
P.1 

   上水浸信會  

二零二零年九月二十日   上午十時三十分  

   主日崇拜  

本 年 度 主 題：【 立會四十，蒙召作主民；奉獻一生，聖潔成活祭。】 

「所以弟兄們，我以神的慈悲勸你們，將身體獻上，當做活祭，是聖潔的，是神

所喜悅的，你們如此侍奉乃是理所當然的。」(羅馬書十二章 1 節) 

 

【 主 日 崇 拜 程 序 】 

序  樂 請會眾安靜默禱，預備心靈敬拜神 

歡迎及祈禱 主  席 

家事關懷 主  席 

詩歌敬拜 領  詩 

信  息 
陳鳳娟牧師 

箴言智慧篇 2 之「保守你心，勝過一切」 

回  應  恢復我 

祝  福 陳鳳娟牧師 

 

 

【 崇 拜 的 意 義 】 

「我們如同神的家庭，彼此相愛，互相勸勉，一起來到父神面前，向祂獻上讚

美和感謝，並接受祂的聖言。我們將世界的需要帶到神面前，求祂赦免我們的

罪、醫治患病的人，並尋求聖靈的指引。透過神兒子耶穌基督，我們可以將自

己獻上，受祂差遣。」 
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家事關懷  

(一) 9 月 27 日(下主日)主日崇拜︰因疫情關係，將以網上播放。 

 開始時間︰上午 10:30 

 講員︰吳杏群傳道 

 講題︰約拿，出走的先知 

 收看方法：弟兄姊妹可以透過教會網頁http://www.ssbc.org.hk

或 掃瞄 QR Code 登入，參與崇拜。 

 網上重温：於播放後開始。 

(二) 其他聚會、辦公室及奉獻安排︰ 

1. 周五晚祈禱會：逢周五晚上以視像進行，直至另行通知，詳

情如下︰ 

 時間︰晚上 8:30-9:30 

 報名方法︰參加者可致電教會 26723302 或以 WHATSAPP

短訊致教會手提電話 91765611 報名。 

 登入視像連結/ID︰將於舉行前一天以 WHATSAPP短訊通知。 

2. 培訓學校—舊約讀經計劃︰ 

 第二期「出埃及記、詩篇(51-100 篇)、雅歌」︰已於 9

月 6日完結，完成的弟兄姊妹，請透過以下途徑通知： 

將讀經表放進奉獻箱 / 通知小組組長 / 致電 26723302 

 第三期「利未記、民數記、申命記」︰將於 9月 20日開

始，讀經表可於教會網頁或以 QR code登入取得，鼓勵弟

兄姊妹積極參加！ 

 查詢：林美玲傳道或吳城錦弟兄。 

 

http://www.ssbc.org.hk/
http://www.ssbc.org.hk/


P.3 

3. 培訓學校課程— 

3.1 「從利未記看新生命、新生活」課程︰由於疫情緣故，原

定的退修營取消，改為連續三星期的課程，內容如下： 

 書卷及主題：從利未記看新生命、新生活 

 日期：10 月 8, 15, 22日 (共 3堂, 逢周四晚) 

 時間：晚上 8:15-9:45 

 講員：吳國傑教授(香港浸信會神學院-基督教思想（教

會歷史）教授) 

**退款事宜：會個別通知參加者辦理退款手續 

3.2 培訓學校—「點樣讀聖經?？」課程（敍事篇） 

 目的：信徒能恰當地解釋聖經，避免誤解聖經的原來面貌 

 目標：信徒能夠在敍事的經文之中，找出完整的段落，

以上文下理作出恰當的釋經 

 上課日期：11 月 7, 14,21,28 日（六） 

 時間：上午 11:00-下午 12:15 

 地點：副堂（如疫情仍然緊張，課堂要以視象 ZOOM上課） 

 導師：林美玲傳道 

 內容： 

 第一堂：甚麼是敍事經文？學習分段落 

 第二堂：練習：誰是真正的浪子？（路加福音 15 章） 

 第三堂：練習：不可論斷人？（馬太福音七 1,7-12） 

 第四堂：練習：無私的奉獻？（路加福音 21章 1-4 節） 

 

** 歡迎弟兄姊妹踴躍參加，報名方法如下： 

(1) 登入 google form 報名 (附 QR CODE) 

(2) 致電 26723302 報名 



P.4 

4. 辦公室︰辦公時間為星期二至六上午 9:00-下午 5:00。惟教

會仍未對外開放，如弟兄姊妹有需要可致電教會電話 2672 

3302 查詢。 

5. 奉獻方法︰因受疫情的影響，聚會暫停，如弟兄姊妹需要奉

獻，可參閱後頁「奉獻方法」。 

 除一般支票或銀行轉賬外，教會亦新增設網上銀行的「轉

數快」方法，資料如下︰ 

 電話號碼︰(+852) 9176 5611 

 快速支付系統識別碼︰8040206 

(三) 「一杯涼水」之「食物銀行」及「愛心待用飯券」計劃︰本會

回應社會需要，現提供短期食物（乾糧及飯券）援助區內有需

要人士，藉此傳揚福音，讓弟兄姊妹學習分享與關心。 

 對象：（申請人可同時申請領取食物及飯券） 

 居住於北區的低收入家庭 / 失業人士 

 教會內有需要的會眾 

 申請或查詢：林美玲傳道或吳城錦弟兄。如申請成功，同工

將定期聯絡申請人到教會取食物或飯券。 

 奉獻呼籲：鼓勵弟兄姊妹奉獻金錢來支持「食物銀行」及「愛

心待用飯券」計劃，目標為$20,000。 

(四) 「愛心角」：如弟兄姊姊需要牧者代禱，歡迎你致電教會

26723302或以 WHATSAPP短訊致教會手提電話 91765611，

牧者將會與你聯絡。 
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牧者心聲 

 

逆境自強—林美玲傳道 

 

由 8月開始，職青區的小組內容加入「人際關係系列」的話題。

其中一個分享題目是「組員用四個字來形容自己，並回應是否同

意這個形容」。其中一位組員用「逆境自強」來形容我。我對於這

個形容十分認同，並道出我的心聲，就是在短短的數年日子中，

神讓我一次又一次面對逆境，而我如何在逆境中自強呢？ 

 

這數年之間，我的人生和教會事奉經歷了很大的變化。我以為我

可以在安穩的日子中計劃生兒育女，怎料，悅禧出世後還未到一

個月，教會出現了人事變動，教會的事奉亦有新的安排。我放完

產假後，第一個新任務就是寫牧者心聲。老實說，我一向害怕閱

讀、寫字。每次寫講章對我來說是一件艱巨的任務，寫講章以外

還要寫牧者心聲，真的感到有點吃力。自 2018年 9月 16日的第

一篇牧者心聲開始，原來我共寫了 24篇牧者心聲，是我對教會、

社會、牧養、生活的領受，是與上帝連結的故事。不單是因為熟

能生巧而寫成的心聲，當中更是我這兩年以來的信仰反省和領會。 

 

第二個任務就是帶領查經班。這是我主動要求去帶領的。我形容

那次查經是災難式的。雖然我很用心準備查經資料，但是教導技

巧還未成熟，效果未如理想。自始之後，我很努力準備和看不同

書來幫助自己查經的能力。而職青小組成為我的練功夫的場地，

每月至少準備兩次查經。直到今天，我回望原來已做了不同書卷

和章節的查經，當中亦有滿意的成果。 

 

第三個任務就是安排教會事奉和家庭。我形容自己每天離開教會

的寫字樓，是準備回家準備打仗。當悅禧還未出世時，我可以隨

時決定何時工作、何時吃喝娛樂休息。然而，悅禧的來臨，每天
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回家後以最短時間做無限的工作，回家後準備飯餸、收拾悅禧的

書包、家務等，務求在悅禧回家前要完成所有家務。悅禧的來臨

亦教曉我要好好安排時間，甚麼時候工作、甚麼時候陪伴家人、

甚麼時候休息，不是一味只是工作、工作和工作，以免錯失與家

人共享的時光。 

 

雖然逆境的來臨，叫我突然間面對從來沒有接觸的事情，但在我

來說，這是一個讓自己進步的機會。過程中，我感到無力、軟弱、

甚至有放棄的念頭，但上帝在逆境中讓不同天使在我身邊為我打

氣、幫助我，叫我在過去困難日子捱得過。因此嚴格來說，我不

是逆境自強的人，而是在逆境中上帝賜下恩典，與我同行，叫我

在困難中成長。盼望往後日子，在上帝的恩典之下，能忠心倚靠

上帝，成為疾風下的勁草！ 
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講題：箴言智慧篇（二）之「保守你心，勝過一切」 

經文：箴言 4章 20-27節 

20 我兒，要留心聽我的言辭，側耳聽我的話語，  

21 都不可離你的眼目，要存記在你心中。  

22 因為得著它的就得了生命，又得了醫全體的良藥。 

23 你要保守你心，勝過保守一切，因為一生的果效是由心發出。 

24 你要除掉邪僻的口，棄絕乖謬的嘴。 

25 你的眼目要向前正看，你的眼睛當向前直觀。 

26 要修平你腳下的路，堅定你一切的道，  

27 不可偏向左右，要使你的腳離開邪惡。 

 

一. 引言 

 

二. 內文 

 

 

 

三. 總結 
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九 月 二 十 日 崇 拜 詩 歌 

       經文 1（詩 95:4-6;27:4） 

啟：地的深處在祂手中， 
  山的高峰也屬祂。 
應：海洋屬祂，是祂造的； 
  旱地也是祂手造成的。 
啟：有一件事，我曾求耶和華， 
  我仍要尋求。 
應：就是一生一世住在耶和華的殿中， 
  瞻仰祂的榮美，在祂的殿裡求問。 
齊：來啊，我們要屈身敬拜， 
  在造我們的耶和華面前跪下。 

 

每當我們同心敬拜 
每當我們同心敬拜，來讓全世界知道， 
我主極美善尊貴，榮光裡聖潔無瑕。 
每當我們同心敬拜，憑熱誠讚美頌揚， 
令世上各方驚嘆，神恩惠奇異無價。 
副：同頌讚主聖名，舉起手和應， 
  同站恩典之中，倚靠救主誇勝。 
  同頌讚主聖名，一心稱謝頌揚， 
  同回應主恩深愛未泯。 

作曲：周敏曦    作詞：周敏曦 

專輯：頌恩旋律 / 在恩典中敬拜 

「頌恩旋律歌曲」 

 

獻上尊榮 
因主基督，神形像可看到， 
真光彰顯成萬國救贖； 
主的光輝無盡漫遍天國， 
唯獨祢榮耀配受稱讚。 
副：獻給我主至尊，榮耀頌讚， 

名字最尊貴；跪拜我主我主， 
  至高是祢，恩光遍萬里。 
橋：東方西方全地在仰望， 
  主的聲威永顯赫於世； 
  世界各國至小小村莊， 
  也要獻上頌讚給主耶穌。 

原曲：獻上尊榮（國語）作曲：曾祥怡 Grace Tseng 

粵詞：黃靄賢 Philip Wong  專輯：敬拜讚美

(21)-我要看見 © 2016 Stream of Praise 

Music/BMI  讚美之泉版權所有 

   我安然居住 (國語) 

我來到祢寶座，獻上我的禱告， 

在這寧靜時刻，我聽見祢的聲音。 

因為祢的愛，已經找到了我， 

使我配得走進，祢的同在裡。 

導：在這安靜時刻，祢聆聽我呼求 

  享受在祢的榮耀聖潔中。 

副：求祢仰起臉，來光照我的心， 

  祢使我心充滿了快樂。 

  主啊，祢是我全然信靠， 

  耶和華使我安然居住。 

作曲：鄭孆薇  作詞：鄭孆薇 & 楊麗珊 

專輯：大衛帳幕的榮耀 10 - 主祢是我們的太陽 

©2014 鄭孆薇、楊麗珊/admin by 

社團法人中華民國國度豐收協會附屬希伯崙異象工場 

        恢復我 〔講道回應〕 

孤單懼怕的心，今天願交給主祢； 

是祢的恩典與愛，讓我可得到安慰。 

憂傷破碎的心，今天願交主手裏； 

是祢的鞭傷與痛，讓我可得以痊癒。 

副１：醫治我心，在祢的同在裡； 

   讓我躺於祢懷裡，我心知道祢是我神。 

   恢復我心，在祢的榮耀裏； 

   讓我得見祢榮美，我的傷處必得以復原。 

橋：我靈甦醒，要尊祢名為聖； 

  我靈歌唱，要頌讚祢的名。 

  盼用此生，成就祢的旨意， 

  我願為祢再奔跑。 

副２：醫治我心，在祢的同在裡； 

   讓我躺於祢懷裡，被祢的愛觸摸我靈。 

   恢復我心，讓我如鷹展翅； 

   讓我得見祢榮美， 

我的心意全然降服於祢。 

尾：讓我躺於祢懷裡，讓我得見祢榮美， 

  我心知道祢是我的主。 

曲詞：李藹兒 Brenda Li   專輯：Son Music-我向祢禱告 

Copyright © 2018 Son Music 新音樂敬拜創作 
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【 本 主 日 事 奉 人 員 當 值 表 】 

講員  陳鳳娟牧師 

講題  
箴言智慧篇（二）之 

「保守你心，勝過一切」 

主席  王德青傳道 

領詩  江振宇弟兄 

和唱  楊文穎姊妹 

 

【 上 周 聚 會 人 數 】 
崇拜(總數) / 小組︰149 

早/ 

午/ 

兒童

崇拜 

/ 

兒童 

21 

青少 

14 

職青 

20 

成青 

5 

成年︰89 以

諾 

停 
周三午 

8 

周三晚 

50 

周六晚 

8 

主日午 

23 

 

堂  址：新界上水廣場十六樓 1601-07 室 電話：2672 3302 傳真：2671 3073 

電郵地址：ssbc@ssbc.org.hk 網址：www.ssbc.org.hk  

署理主任牧師：陳鳳娟 傳道：吳杏群、林美玲、王德青  

福 音 幹 事 ︰吳城錦 幹事：林嘉詠  
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 上水浸信會 

奉獻方法  

由於教會在抗疫期間暫停聚會，有關奉獻方法可參閱下列資料︰ 

I、親身遞交   於辦公時間內(周二至周六上午 9:00-下午 5:00)交到教會。 

*惟由於疫情關係，同工每星期當值會因應情況而有所改動， 

請留意教會每周通告或 致電教會 26723302 查詢。 

II、郵寄 劃線支票  

 支票抬頭︰上水浸信會 (請謹記劃線)  

 支票背面寫上 

1)姓名 2)聯絡電話 3)奉獻金額 4)奉獻類別(如什一、感恩、建堂、崇拜及慈惠等等，

若無註明，均當作什一奉獻) 

 郵寄地址及收信人︰上水龍琛路 39 號上水廣場十六樓 1601-07 室 財務部收 

 為確保收到郵寄信件，寄件後可致電通知教會。 

 

III、入數 / 轉賬 / 轉數快  

1. 教會銀行資料︰ 

 銀行名稱︰星展銀行(香港)有限公司(016) 

 戶口號碼︰100122738 

 戶口名稱︰Sheung Shui Baptist Church 

 轉數快︰○1  電話號碼︰(+852) 9176 5611 

         ○2  快速支付系統識別碼︰8040206 

 

2. 入數/轉賬方法︰ 

 可到任何星展銀行之櫃檯或櫃員機存入款項 

(上水分行位於上水新財街 5 號地下—櫃檯服務暫停、櫃員機可轉賬/存入現金) 或 

 可以網上銀行轉賬︰需留意不同銀行或會有手續費 

 以上列提供的轉數快號碼作作網上銀行轉賬 

 

3. 入數/轉賬後︰ 

 在存款收據 / 轉賬信息寫上 姓名、聯絡電話、奉獻金額及奉獻類別 

   (奉獻類別如什一、感恩、建堂、崇拜及慈惠等等，若無註明，均當作什一奉獻) 

 通知教會︰ 

 將存款收據相片 / 轉賬確認信息 

 轉發至教會手提電話 9176 5611* 或 

 電郵至教會ssbc@ssbc.org.hk或 

 將存款收據郵寄至教會(郵寄方法請參照上列郵寄支票之做法) 

「捐得樂意的人，是神所喜悅的。」(哥林多後書 9 章 7 節下) 

如對於奉獻有任何查詢，歡迎致電教會電話 2672 3302 向林嘉詠幹事查詢。 

*備註︰教會手提 9176 5611 只作接收奉獻或發出重要信息，並不作聯絡之用。 
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