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   上水浸信會  

二零二零年六月十四日    主餐崇拜  

早堂︰上午九時正    午堂︰上午十一時三十分  

本 年 度 主 題：【 立會四十，蒙召作主民；奉獻一生，聖潔成活祭。】 

「所以弟兄們，我以神的慈悲勸你們，將身體獻上，當做活祭，是聖潔的，是神

所喜悅的，你們如此侍奉乃是理所當然的。」(羅馬書十二章 1 節) 

歡迎參加周六祈禱會 

上午 9:45-10:45 

請準時出席崇拜．自備聖經． 

將電話或響鬧裝置轉靜音． 

保持安靜．不隨便出入 

【 主 日 崇 拜 程 序 】 

序  樂 請會眾安靜默禱，預備心靈敬拜神 

歡迎及祈禱 
主  席 

「歡迎首次蒞臨的來賓，希望本會成為你屬靈之家。」 

詩歌敬拜 領  詩 

信  息 王百合傳道︰編織人生 

主餐 及 回應 「只要祝福」 

家事關懷 主  席 

祝  福 陳鳳娟牧師 

崇拜後，如弟兄姊妹或來賓需要代禱，請到禮堂後聯絡牧者。 

 

 

【 崇 拜 的 意 義 】 

「我們如同神的家庭，彼此相愛，互相勸勉，一起來到父神面前，向祂獻上讚

美和感謝，並接受祂的聖言。我們將世界的需要帶到神面前，求祂赦免我們的

罪、醫治患病的人，並尋求聖靈的指引。透過神兒子耶穌基督，我們可以將自

己獻上，受祂差遣。」 
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家事關懷  

(一) 歡迎王百合傳道蒞臨證道。王傳道現任於彩坪浸信會。 

(二) 6 月 21 日(下主日)崇拜最新安排 

1. 恢復實體崇拜︰因兩堂崇拜之間需準備直播及清潔場地，崇拜舉

行時間會有所改動，敬請留意。 

1.1 時    間：早堂--上午 9:00 

午堂--上午 11:30（同時段設有網上直播） 

1.2 懇親主日崇拜：歡迎各位父母親參加，講員為梁利昌牧師。 

1.3 因應政府要求，座位之間要有足夠的空間，所以每堂座位

上限為 120人，並不設留位。 

2. 「網上直播午堂崇拜」 

2.1 時間︰上午 11:30 

2.2 收看方法：弟兄姊妹可以透過教會網頁http://www.ssbc.org.hk

或 掃瞄 QR Code 登入，參與崇拜。 

2.3 網上重温：於直播完畢後開始。 

(三) 實體崇拜之防疫措施 

為減低病毒傳播風險，請弟兄姊妹出席崇拜時，務必遵守以下防疫

措施。亦請各位提早 10分鐘到教會以便點名及進行防疫程序。 

1. 出席者必須戴上口罩、量體温及出入以消毒搓手液洗手；(體温低

於攝氏 37.5度方可以進入教會；聚會期間，必須保持戴上口罩；

如沒有戴上口罩者，本會將提供每人一個口罩。) 

2. 崇拜進行時不設「收獻金」，鼓勵弟兄姊妹使用「奉獻封」，於崇拜結

束後放入奉獻箱內。 

3. 因應政府要求，會眾應避免有身體接觸，以揮手、點頭代替握手

和擁抱，保持適當的社交距離。 

4. 程序表：於禮堂派發，另提供電子版。取消回收程序表，弟兄姊

妹須將用過的程序表帶走。 

5. 請弟兄姊妹帶備「教會證」作點名用；參加者如非本會的會眾，須

http://www.ssbc.org.hk/
http://www.ssbc.org.hk/
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登記姓名及電話。 

6. 請自備聖經及飲用水，不設茶水供應。避免在教會進食。 

7. 崇拜聚會約一小時多，完結後，請弟兄姊妹應避免長時間聚集。 

8. 聚會後將安排場地清潔消毒，例如：坐椅、地毯、門柄等，由每區

派弟兄姊妹來協助。 

9. 參加崇拜後若有身體不適，必需立刻通知教會。 

(四) 為減低因聚會而感染的風險，以下人士不宜參加實體崇拜，請留在家

中休息或收看網上直播。 

 兒童 及 身體不適人士 (如有喉嚨痛、頭痛、咳嗽、流鼻水、發燒

或戴上口罩感到不適人士) 

 崇拜前 14 天︰有同住者外遊返港 / 曾與確診新冠狀病毒者有接觸。 

(五) 祝福北區行動：將於 6 月 20 日(六)下午 2:45-4:15 到區內派發防疫包

及氣球，現招募 20 位弟兄姊妹參加，歡迎向組長或牧者報名。請參

加者於當日下午 2:45 到教會集合。 

(六) 例會︰將於 6 月 28 日(主日)下午 2:30 在禮堂舉行，請會友預留時間

參加，共商聖工。會議議程文件可向林嘉詠幹事登記領取。 

(七) 2020 年浸禮︰將於 2020年 12月 20日(主日)下午 2:30假粉嶺浸信會

舉行。凡符合金以下資格者可報名申請，截止報名日期為 6月 30日。 

 資格︰ 

 已決志相信主耶穌； 

 必須經常出席本會主日崇拜和小組聚會； 

 必須讀畢本會提供之「福音性研經班」、「信仰研習班」和「浸

禮班」(上課詳情可參閱「培訓學校」之報告)； 

 必須獲牧者推薦； 

 願意天天靈修(讀經和禱告)、願意參與事奉及立志每月什一奉獻給教會。 

 報名方法︰申請者可致電教會 2672 3302 或 傳送WHATSAPP短

訊到教會手提電話 9176 5611。查詢︰林嘉詠幹事。 
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(八) 培訓學校：有關各課程、「舊約讀經計劃」、「舊約導論」講座及「舊

約讀經考考你」，詳情如下，歡迎弟兄姊妹踴躍報名參與，查詢可聯

絡林美玲傳道或駱玉蓮姑娘。 

1. 課程：「福音性研經班」、「信仰研習班」及「浸禮班」將於 5-9

月開辦課程，凡有意於本年度受浸必須完成以上課程。報名方法

及詳情如下︰ 

 掃瞄 QR Code 

 進入以下網址https://forms.gle/t2biUseb8eooTDVC7  

 到副堂的壁佈板報名 

 致電教會 2672 3302 

課程 福音性研經班 信仰研習班 浸禮班 

上課日期 

(星期六) 

5 月 23,30,  

6 月 6, 13, 20, 27 日,  

7 月 4, 11日  --共 8堂 

7 月 18, 25,  

8 月 1,8,15, 22日 

--共 6堂 

9 月 5,12,19,26 日 

--共 4堂  

時間及形

式 

上午 11:00至下午 12:30 

註 1-如疫情仍然緊張，將會以視象方式上課註； 

2-如未能用視像，請於報名時說明 

導師 陳鳳娟牧師 林美玲傳道 陳鳳娟牧師 

對象 慕道者、初信者 慕道者、初信者 

已完成福音性研經班  

及 信仰研習班、 

考慮浸禮的學員 

 

2. 舊約讀經計劃(第二期) :於 6月 1日開始，讀經表可於教會網頁

或以 QR code登入取得！鼓勵弟兄姊妹積極參加！  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/t2biUseb8eooTDVC7
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(九) 「一杯涼水」之「食物銀行」及「愛心待用飯券」計劃︰因疫情緣

故，社會失業情況嚴重，基層家庭面對經濟困境。為了彰顯耶穌基

督的愛心、扶助弱勢，並回應社會需要，本會提供短期食物（乾糧

及飯券）援助區內有需要人士，藉此傳揚福音，讓弟兄姊妹學習分

享與關心。 

 對象：（申請人可同時申請領取食物及飯券） 

 居住於北區的低收入家庭 / 失業人士 

 教會內有需要的會眾 

 計劃為期︰半年 

 申請或查詢：林美玲傳道或駱玉蓮姑娘。如申請成功，同工將定

期聯絡申請人到教會取食物或飯券。 

 奉獻呼籲：鼓勵弟兄姊妹奉獻金錢來支持「食物銀行」及「愛心

待用飯券」計劃，目標為$20,000。 

(十) 「愛心角」：如弟兄姊姊需要牧者家訪、或佈道、或代禱，歡迎你使

用程序表內頁印製的「愛心角」，填上姓名及聯絡電話，然後投入【奉

獻箱】內，牧者將會與你聯絡。 

 
 

《愛心角》 
    如弟兄姊妹有以下需要，歡迎填寫資料，並交到奉獻箱收集。 
    (請在*加上) 

1) *代禱︰(*請教會在禱告聚會中公開代禱) 

   ______________________________________________________________ 

   ______________________________________________________________ 

2) *家訪  3) *「三福」約談     

     姓名︰___________________ 聯絡電話︰______________ 日期︰______________ 

 

請
沿
虛
線
撕
下 
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牧者心聲  

 

喜樂的心乃是良藥，憂傷的靈使骨枯乾。（箴言 17:22） 

家裡的小狗病了。牠剛滿十歲，出現走路不穩的症狀，醫生檢查

後，認為牠是年紀大，機器壞，有關節炎的問題，所以要牠這兩星期

多休息，不好跳上跳落，並且給牠一點「補品」，葡萄糖胺，以改善

關節的軟骨組織，幫助牠走得靈活一點。 

我們的身體隨著歲月的增加，都有不同程度的衰退，有年長的肢

體，走路時因為站不穩而跌倒，所以一方面我們真的不要太心急，以

致絆跌自己，另一方面，也要多多去鍛練肌肉，特別大腿及小腿的肌

肉，減少肌肉流失時，也增加肌肉的力量。不單身體需要鍛練，我們

的心靈也需要。按聖經的教導，我們要保持一顆喜樂的心，喜樂是心

靈的良藥，憂傷使骨枯乾。 

過去一年香港人經歷了很多事，我們的心都變得沉重，憂愁不開

心，面對未知的將來，心中感到忐忑不安，雖然如此，神鼓勵我們，

要喜樂！因祂顧念我們，沒有離開我們啊！「天上的飛鳥，也不種也

不收，也不積蓄在倉裡，你們的天父尚且養活他，你們不比飛鳥貴重

得多嗎？」（太 6:26）喜樂的心，不是因環境的順利或生活的豐裕

而來，乃是從顧念我們的而來的，那天上的飛鳥尚且得到天父的供

應，何況是祂的兒女，神又豈會忘記嗎？求主幫助我們在困難中，更

要「凡事感恩，靠主喜樂」來渡日，心靈健康，意志旺盛，身體當然

也會跟著健康呢！ 

陳鳳娟牧師 
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講題：編織人生 

經文：詩篇第一篇 

1 不從惡人的計謀，不站罪人的道路，不坐褻慢人的座位， 

2 惟喜愛耶和華的律法，晝夜思想，這人便為有福！ 

3 他要像一棵樹栽在溪水旁，按時候結果子，葉子也不枯乾。 

凡他所做的盡都順利。 

4 惡人並不是這樣，乃像糠秕被風吹散。 

5 因此當審判的時候，惡人必站立不住；罪人在義人的會中也是如此。 

6 因為耶和華知道義人的道路，惡人的道路卻必滅亡。 

 

一. 引言 

 

二. 內文 

 

 

三. 總結 
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六 月 十 四 日 崇 拜 詩 歌 

       經文 （詩篇 89:11,14,18） 

天屬祢，地也屬祢； 

世界和其中所充滿的都為祢所建立。 

公義和公平是祢寶座的根基； 

慈愛和誠實行在祢前面。 

我們的盾牌屬耶和華； 

我們的王屬以色列的聖者。 

 

耶穌配得至聖尊榮 

耶穌，祢配得至聖尊榮； 

耶穌，當受最高讚美。 

願全地響應，諸天唱和， 

來尊崇主聖名超乎萬名。 

讓我們屈膝俯伏敬拜祂， 

因祂聖名，萬膝要跪拜； 

讓萬口承認：祂是主耶穌， 

全能神，今我榮耀祢。 

但願尊貴、頌讚和權能，都歸於祢，都歸於祢； 

願尊貴、頌讚和權能，都歸於祢，都歸於祢； 

主耶穌，永活真神兒子。 

 

  祢真配得讚美 (國語) 

太陽不足彰顯祢的光輝， 

藍天裝不下祢的意念。 

繁星數不盡祢的恩典， 

群山無以表明祢威嚴。 

副：哦耶穌，祢真配得讚美， 

  哦耶穌， 唯祢配受敬畏。 

  誰能述說祢無比的榮美？ 

  誰能測度祢無限的智慧？ 

橋：諸天述說祢的榮耀， 

穹蒼傳揚祢的作為。 

          恢復我 〔奉獻〕 

孤單懼怕的心，今天願交給主祢； 

是祢的恩典與愛，讓我可得到安慰。 

憂傷破碎的心，今天願交主手裏； 

是祢的鞭傷與痛，讓我可得以痊癒。 

副１：醫治我心，在祢的同在裡； 

   讓我躺於祢懷裡，我心知道祢是我神。 

   恢復我心，在祢的榮耀裏； 

   讓我得見祢榮美，我的傷處必得以復原。 

橋  ：我靈甦醒，要尊祢名為聖； 

    我靈歌唱，要頌讚祢的名。 

    盼用此生，成就祢的旨意， 

    我願為祢再奔跑。 

副２：醫治我心，在祢的同在裡； 

   讓我躺於祢懷裡，被祢的愛觸摸我靈。 

   恢復我心，讓我如鷹展翅； 

   讓我得見祢榮美， 

我的心意全然降服於祢。 

尾：  讓我躺於祢懷裡，讓我得見祢榮美， 

    我心知道祢是我的主。 

            只要祝福 〔講道回應〕 

只有祝福令我欣慰，祂每天細心拖帶， 

給我鼓舞為我打氣，祂陪伴同上路。 

神導引讓我躺青草處，越過死蔭幽谷， 

慈愛盛載福杯充滿，同渡過一世一生。 

副：願我生命只要祝福，突破不足畏懼心態。 

  神愛讓我活在恩典充滿祝福， 

  就算手中只有一點，願獻主成千億祝福， 

  神永讓我活在恩典中讚美。 
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【 事 奉 人 員 當 值 表 】 

 本主日  下主日  

講員  王百合傳道 (彩坪浸信會) 
梁利昌牧師 

(迦密村潮人生命堂主任牧師) 

講題  編織人生 懇親節崇拜 

主席  （早）鍾惠華 （午）周建棟 （早）林美玲 （午）陳鳳娟 

領詩  蔡國威 （早）鍾惠華 （午）陳文浩 

招待  

（早）羅  水  王筱芳  關寶西  

黃保強  鄭帶好  朱秀珍  

（午）蔡欣琳  黃卓敏  江凱晴  

袁樂呈  方  琪  江錦欣  

（早）潘蓮娣  陳劍鴻  王筱芳     
朱懷樂  張敏儀  關寶西 

（午）廖志富 劉麗薇 袁進禧   
陳梓陶 江凱晴 

佈道  

祝福隊  

（早）梁基潤 李璐恩 劉錦成 陳金蓮 

（午）梁基潤 莊嘉文 譚正杞 羅慧雯 

（早）梁基潤 方美韾 陳金蓮 

（午）梁基潤 梁麗珠 譚正杞 徐綺芬 

音響  
（早）曾志文 羅子豐 鄭秀珍 

（午）李嘉耀 王慈豐 李錦森 王曉敏 

（早）曾志文 鄭秀珍 王曉敏 

（午）李嘉耀 黃卓敏 陳義輝 袁樂呈 

插花  李灼銘 陳卓羚 

【 上 周 聚 會 人 數 】 
崇拜(總數) 117 小組︰124 

早 59 

午 58 

兒童

崇拜 

/ 

兒童 

14 

青少 

9 

職青 

13 

成青 

/ 

成年︰88 以

諾 

停 
周三午 

9 

周三晚 

43 

周六晚

14 

主日午 

22 
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